TRUONG MAMNONSAOVANG  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO CHUYEN MON: MGN 4-5 TUOI Péc 1ap - Tu do - Hanh phic

Nam Pinh, ngay thang 9 nam 2025

KE HOACH
Hoat dong t6 chuyén mén miu gido 4-5 tudi
Nam hoc 2025 — 2026

Cin ct Diéu 1& truong mam non ban hanh kém theo Théng tu
52/2020/TT-BGDDT, ngay 31/12/2020 cua Bo Gido duc va Pao tao (GDDT);

Can cir Thong tu s6 51/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 Thong tu stra
d6i, bd sung mot sé ndi dung ctia Chuong trinh Gido duc mam non ban hanh kém
theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 ctia Bo trudng
Bo GDPT, di dugc sira doi, bo sung boi Thong tu sé 28/2016/TT-BGDDT ngay
30/12/2016 ctua Bo truong Bo GDDT; Quyét dinh sd 4222/QD-BGDPT ngay
27/12/2024 cua Bo truong Bo GDPT vé viéc Ban hanh Bo chuan phat trién tré
em 5 tudi;

Can ct Quyét dinh s6 426/QD-UBND ngay 18/8/2025 cia UBND tinh
Ninh Binh vé viéc ban hanh K& hoach thoi gian ndm hoc 2025-2026 ddi vai giao
duc mam non, gido duc pho thong va gido duc thuong xuyén tinh Ninh Binh;

Can ctr Cong vin s6 758/SGDDT- GDMN ngay 10/9/2025 cia S¢ Gido
duc & Pao tao Ninh Binh vé viéc Huéng dan nhiém vu GDMN nim hoc 2025
2026;

Can ci Ké hoach s6 01/KH-MNSV ngay 11/9/2025 ctia truong mam non
Sao Vang vé K& hoach thuc hién nhiém vu ndm hoc 2025-2026;

Can ctr Ké hoach s6 02/KH-MNSV ngay 12/9/2025 2025 cua Trudng MN
Sao Vang vé Ké hoach nuéi dudng, cham soc, gido duc ndm hoc 2025 - 2026;

Can ctr két qua thuc hién Chuong trinh GDMN nam hoc 2024 - 2025 cua
t6 mau gido 4-5 tudi; tinh hinh thuc té ciia nha trudng, dé xuat cua gido vién. To
mau gido 4-5 tudi xay dung ké hoach hoat dong nam hoc 2025 — 2026, cu thé
nhu sau:

I. PAC PIEM, TiNH HINH

1. Quy mo nhém, 16p:

Nam hoc 2025- 2026, t6 mau gido 4-5 tudi gdm 6 16p: 4A1, 4A2, 4A3, 4B,
4Cl1, 4C2

2. Doi ngii gido vién:
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- Téng sb: 13 Gido vién ( Trong dé trinh do: Pai hoc SPMN: 8 d/c, Cao
dang SPMN: 5 d/c)

3. Céc diéu kién dé thwe hién chwong trinh :

* Vé dpi ngii gido vién: 100% gido vién trong to c6 trinh do dat chudn va
trén chuan, ndm vimg chuong trinh GDMN, tim huyét, yéu nghé, mén tré, tich
cuc d6i méi ndi dung, phuong phap, hinh thirc to chirc cac hoat dong theo quan
diém “ lay tré lam trung tam”. Pong thoi, biét lva chon nodi dung tmg dung, 16ng
ghép gido duc STEM/STEAM vao cac hoat dong phu hop lira tudi, nhu cau,
htng tha cua tré va thuc té cta truong/16p.

* Vé co s¢ vit chit

- Mo6i truong ngoai 16p xanh — sach — dep — an toan: San choi rong rai,
bang phang, c6 cac thiét bi, dd choi ngoai troi: cdu truot, xich du, bap bénh,
thang leo, hd cat, bé nuée, xe dap, bong... phu hop do tudi, an toan, chic chén;
cO cay xanh, bong mat, khu vuon rau, vuon hoa, vuon ciy an qua, subi nude,
ddi co,.... dam bao cho tré vui choi, van dong, kham pha, trai nghiém gﬁn giii
thién nhién

- Phong hoc dam bao dién tich theo quy dinh, thong thodng, du anh sang,
an toan, than thién vai tré. Trong 16p dugce c6 cac goc hoat dong duogc b tr, sép
xép theo hudng “mé”, 46 dung, dd choi phong phu, da dang, dam bao tinh gido
duc va thim my.

- Gido vién trong to tich cuc xdy dung moi trudng trong va ngoai 16p hoc
sach, dep, an toan theo quan diém “ X4y dung truong mam non lay tré lam trung
tam”.

* Vé dé dung, dé choi, trang thiét bi:

- Nha truong trang bi diy di bo do dung, d6 choi theo TT02 cua Bo
GD&DT.

- Co dﬁy du d6 dung ca nhan cua tré: Ca cde, khan mit, binh 0 nuée 4m ,
dém...

- Hd so, sd sach déy da. Phuong tién nghe nhin: loa ,dai, ti vi, mang

Internet, d6 dung dd choi theo cac chii dé ...
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- Khuyén khich gido vién sang tao d6 dung, do choi phu hop, hip dan bang
cac nguyén vat liéu tu nhién, san co phuc vu cho céac hoat dong cua tré.
4. Panh gia chung vé diéu kién thue té ciia to

4.1. Thudn loi
- T6 chuyén mon luén nhan duoc sy chi dao, huéng dan truc tiép, sat sao

cua Ban giam hi¢u nha trudong thuc hién chuong trinh Gido duc mam non hiéu
qua, chit luong, dong thoi 10ng ghép, tmg dung gido duc STEM/STEAM vao
cac hoat dong cua tré dap tng yéu cau gido duc giai doan hién nay theo quan
diém “ 1ay tré 1am trung tdm”

- D061 ngli gido vién trong td nhiét tinh, sang tao, yéu nghé mén tré, tan tuy
vG1 cong viéc; da ) gido vién dat chuin va trén chuén.

- Phong 16p sach s&, thoang mat c6 diy du anh sang, dugc trang bi twong
dbi day du d6 dung, dd choi, thiét bi day hoc theo thong tu 02 nén rat thuan tién
cho cac hoat dong nudi dudng, cham soéc, gido duc tré theo chuong trinh
GDMN. Gi4o vién céac 16p sang tao cac dd dung, d6 choi cho cac hoat dong phu
hop nhu cau, kha nang cia tré.

- Tré duoc phan tach theo ding do tudi, ddng déu nén rat thuan tién cho
viéc nudi dudng, cham soc, gido duc tré.

4.2. Khé khin, han ché

- Nha trudong da duge cip trén quan tim tu stra nhung CSVC di dugc xay
dung 1au nam nhung van tiép tuc xubng cdp anh huong dén cac hoat dong cua
cO va tré.

- Mot s6 dong chi méi vao nghé nén kinh nghiém t6 chtic cic hoat dong
nuodi dudng, cham soc, gido duc tré con han ché. Mot sb déng chi trong td con ¢6
con nho, do vay con gip khé khin trong viéc sap xép thoi gian nghién ciru, hoc
tap, trau ddi thém kién thirc chuyén mon.

- Mot sd gido vién con chua thyc sy linh hoat trong viéc tmg dung cong
ngh¢ thong tin vao mat sb hoat dong giao duc tré.

II. NHIEM VU, GIAI PHAP

1. Cham séc nuoi dudng va dim bao an toan
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1.1. Céng tac huy djng tré ra lop; 1y Ié chuyén can.

- Tang cuong huy dong tré ra 16p, huy dong trén 95% tré 4 tudi dén
truong/ 16p. Ty 1& chuyén can dat 95-97%.

1.2. Cham soc nuoi dwong:

* Nhiém vu

- Pam bao vé sinh: Cac 16p trong to dam bao vé sinh moi trudng, vé sinh
16p hoc, vé sinh d6 dung dd choi, thuc hién ding quy ché vé chiam soc stc khoe,
nudi dudng tré; co s6 nhat ky don trad tré, theo doi tinh hinh stc khoé cua tré
hang ngay, theo ddi tré khi bi dm va ghi nhan thudc cta gia dinh gui (c6 chit ky
cua phu huynh).

- Pam bao chat lugng bira an:

+ T chire tot bira an cho tré, dam bao tré an ngon, an hét xuét.

+ Chu y dic biét dén nhitng tré bi suy dinh dudng, thap coi, béo phi,....dam
bao ché d6 dinh dudng hop 1.

- Cham séc suc khoe cho tré:

+100% tré dugc kiém tra strc khoe va danh gia tinh trang dinh dudng bang
biéu db ting truong cta T6 chirc Y t& Thé gidi, c6 ché do nudi dudng, chim soc
ddi véi tré suy dinh dudng, thtra can, béo phi. Tré dugc kham suc khoé dinh ky,
duoc can do theo qui, uéng thudc giun, VTMA va tiém chang phong tranh cac
dich bénh theo mua.

+ 100% phu huynh duoc tuyén truyén kip thoi vé cac dich bénh theo mua
va cach cham soc tré, phong chdng dich bénh.

+95% - 100% tré phat trién binh thuong theo do tudi.

+ 100% tré co day du dd dung ca nhan: ca, khay, bat, thia, yém, khin
mit,...déu co ky hiéu riéng.

+ 100% tré c6 k¥ nang thuc hanh v¢ sinh ca nhan, tu bao vé cham séc suc
khoe; trong thuc hién ché do sinh hoat hang ngay

+100% cac 16p trong to thuong xuyén 16ng ghép gido duc k¥ nang vé sinh
cad nhan, v¢ sinh méi truong, gido duc phat trién van dong va dinh dudng cho tré

thong qua cac hoat dong hoc tap, vui choi.
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+ Thuc hién tét viéc tuyén truyén, huéng dan rén cho tré thoi quen va mot
$6 ky nang can thiét: K¥ néang khi an, v€ sinh, tu phuc vy, k§ nang nhan biét va
xtr 1y tinh hudng, tranh noi nguy hiém, k¥ ning an toan ty bao vé ban than

* Gidi phap:

+ Gido vién cic 16p trong t6 xay dung Ké hoach phong chéng suy dinh
dudng va thira can béo phi cho tré nim hoc 2025-2026 phu hop thuc té cua 10p.
Thudng xuyén trao ddi, thong nhit vé cac phuong phap chim soc bita dn, gidc
ngu, thao tac v¢ sinh, cach chdm biéu dd theo ddi strc khoe tré. Cap nhat, nim
bat kip thoi dién bién cac dich bénh, dé c6 bién phap phong tranh kip thoi.

+ Cac 16p trong to phdi hop v6i bd phan Y té cta nha trudng thuc hién tbt
cong tac kham strc khoe dinh ky, phong chong dich bénh cho tré, theo ddi va
théng ké dﬁy du sb tré duoc can, do, chdm biéu do theo doi, danh gid su phat
trién cta tré, phong chéng suy dinh dudng, thira can, béo phi cho tré theo quy
dinh.

+ Gido vién trong to tham gia cac 16p tap hudn, bdi dudng vé nodi dung nudi
dudng, cham soc tré, kién thirc vé VSATTP, phong chéng dich bénh, phong
chong suy dinh dudng, thira cin, béo phi; cac nodi dung vé gido duc tré k¥ ning
thyc hanh v¢ sinh ca nhan, ty bdo vé cham soéc stcc khoe, gido duc dinh dudng,
strc khoe v6i phat trién van dong.

+ Béy manh gido duc tré k¥ nang thyc hanh v¢ sinh ca nhan, tu bao vé
cham soc st khoe; Tang cudng 10ng ghép gido duc phat trién van dong va dinh
dudng dé phat trién thé chat, thé luc cho tré em 10ng ghép ndi dung gido duc
dinh dudng, stic khoe, trong thuc hién ché do sinh hoat hiang ngay phu hop véi
diéu kién thuc té.

+ Phéi hop véi gia dinh x4y dung ché do dinh dudng, van dong hop 1y d6i
v6i tré dé phong chong suy dinh dudng va thira can, béo phi; da dang cac hinh
thirc tuyén truyén dén cac bac cha me tré vé ché do dinh dudng can doi, hop 1y
gitip tré phat trién toan dién vé thé chét va phong chéng dich bénh.

1.3. Dam bdo an toan truwong hoc

* Nhiém vu
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- 100% gi4o vién trong t6 ndm chac, thuc hién cac vin ban vé phong chéng
bao hanh, dam bao an toan cho tré.

- Tiép tuc dua cac ndi dung Chuyén dé <“Diy manh phong chéng bao hanh
tré>’ vao nhiém vu thuong xuyén; 100% gido vién dugc huéng dan thyc hién cac
bién phap phong chdng bao hanh, cac bién phap hd tro tré c6 nguy co bao hanh,
cac bién phép can thi¢p khi xay ra bao hanh theo quy dinh.

- Gido vién cac 1op tiép tuc thuc hién thuc hién viéc quan triét, tuyén
truyén, nang cao nhan thirc, trach nhiém cho gido vién va cha me tré trong cong
tac ddm bao an toan cho tré.

- 100% tré déu duoc dam bao an toan tuyét ddi vé thé chat va tinh than,
khong dé xay ra tinh trang bao hanh tré va tai nan thuong tich xay ra trong nha
truong. Thyc hién tét cong tac phong chéng dich bénh

- Khong c6 gido vién vi pham dao duc nha gido.

- Gido vién trong t6 nghiém tac thuc hién tdt quy ché cham soc tré, duoc
tap hudn k¥ ning, bién phap, cach so ctru ban dau dé dam bao an toan, phong
chéng tai nan thuong tich cho tré nhu: Hoc, sac, bong, dién giat, dudi nude, nga,
hoc tip biang bo ctru thwong, cAm mau, so cp ctru théng thudng,... nham dam
bao xur ly ngay va kip thoi khi ¢6 tai nan xay ra.

- 100% cac 16p co goc tuyén truyén, tai liéu vé cach phong chdng tai nan
thuong tich cho tré va phong chong bao hanh tré em.

- 100% cac 16p c6 day du do dung ca nhan cho tré str dung, do dung, dd
choi, hoc liéu phai dugc sap xép gon gang, ngin nip, thuan tién, dam bao vé
sinh, an toan cho tré stir dung.

* Gidi phap

- Tiép tuc thuc hién cac cong vian chi dao, huéng dan cua cép trén vé dam
bao an toan, phong tranh tai nan thuong tich, phong, chdng bao hanh tré: Thong
tu s6 45/2021/TT-BGDDT vé xay dung trudng hoc an toan phong chdng tai nan
thuong tich.

- Tham gia céc 16p tap huin cac k§ ning phong, chéng bao hanh tré. Tang

cuong ap dung cac bién phap gido duc tich cuc, k¥ ndng img x{r vo1 cac tinh
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huéng bao hanh; nghiém tic chdp hanh bd quy tic Gng xir trong trudong hoc.
Tham gia day du cac 16p tap huan chuyén mon nghiép vu vé an toan trudng hoc,
phong chong tai nan thuong tich,.....

- Tang cudng cong tac bao vé, chim soc, ddm bao quyén tré em. Long ghép
ndi dung gido duc an toan giao thong, dam bao an toan, phong, chdng tai nan
thuong tich vao chuong trinh nu6i dudng, cham soc, gido duc tré theo hudng
dan cua Bo GD-DT, S¢ GD-DT.

- Gido vién cac 16p trong t6 thuong xuyén kiém tra cac d6 dung va cic
trang thiét bi trong 16p néu thay dau hiéu khong an toan bao cdo kip thoi vé Ban
giam hiéu. Quan 1y tré t6t khong cho tré choi nhiing d6 choi khong dam bao an
toan. Tich cuc phong chdng cac loai thuong tich thudng gip do ngi, hoc sic, tai
nan giao thong, bong, dién giat chay nd, ngd doc thirc an, vat sdc nhon, do tré x0
day nhau, danh nhau...

- Phéi hop véi bd phan y té thuc hién cong tac phong chdng cac dich bénh;
phéi hop, hd trg cha me/ ngudi chim séc tré dam bao an toan cho tré.

- Tich cuc tuyén truyén, pho bién cac nguy co c6 thé xdy ra va hudng dan
cha me tré cac bién phap, ki ning phong chdng tai nan, thuong tich dbi voi tré,
kién thuc, ki nang phong chdy, chira chay va ctru nan, ctru hg va bao dam an
toan cho tré em.

2. Chfi,t lwgng giao duc ] ]
2.1. Két quad danh gida cuoi dj tuoi
- Tré mau gido nhd 4 - 5 tudi: Phan ddu 98 % tré dat cac muc tiéu cia cta 5
linh vuec.
2.2. Doi mdi hoat dé‘ng gido duc, ndng cao chit luwong thuwc hién
chwong trinh gido duc mdm non

a) Nhiém vu

- Thyc hién chuong trinh GDMN 1a 35 tuan: Tir ngay 8/9/2025 dén ngay
15/5/2026

- 100% céc 16p trong to thuc hién nghiém tic, nang cao chat lugng chuong
trinh GDMN. Tiép tuc ddi méi phuong phap, hinh thtrc t6 chitrc cac hoat dong
gido duc.
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- 100% gido vién trong to chuyén moén chu dong xay dung bd cong cu,
muc tiéu danh gia tré va ké hoach giao duc chu dé, tuan, ngay theo chuong trinh
GDMN phu hop kha nang, nhu cau, hing thi cua tré va diéu kién cia truong/
16p.

- 100% céc 16p trong to tiép tuc Gmg dung, 16ng ghép gido duc STEM/
STEAM hiéu qua vao cac hoat dong gido duc tré, phu hop voi timg lra tudi va
tinh hinh thyc té.

- 100% gido vién trong td ¢6 thé khai thac st dung tai li¢u, hoc li€u truc
tuyén; ung dung cac phuong tién, ki thuat, cong nghé dé to churc cac hoat dong
giao duyc cho tré.

- 100% tré dugc trang bi kién thirc, k§ nang theo nhu cau phat trién. Tré c6
tam thé trong hoat dong hoc, hoat dong choi tap thé, biéu 10 tinh hon nhién, tu
tin hanh vi van minh.

- 100% tré duoc “ Hoc thong qua vui choi, trai nghiém”: tham gia cac hoat
dong ngoai khoa, kham pha, trai nghiém, cac hoi thi, cac mon an, cac 1€ hoi
truyén thong,....

- 100% GV trong to tham gia hoi giang cap truong nam hoc 2025-2026
(xép loai kha tré 1én ).

- 100% giao vién trong to hoan thanh cong tac Boi dudng thudng xuyén.

- Thyc hién 1am quen véi tiéng Anh danh cho tré em mau gio theo su chi
dao cua nha truong

- Thyc hién tot cong tac tuyén truyén, phdi két hop véi cha me tré, cong
dé)ng vé dam bao diéu kién thuc hién ché do sinh hoat cho tré trong trién khai
chuong trinh GDMN.

b) Gidi phap

- G140 vién trong tb tiép tuc thuc hién c6 hi¢u qua, chat luong chuong trinh
GDMN theo Thong tu s6 s6 01/VBHN-BGDPT ngay 13 thang 4 nam 2021, kip
thoi diéu chinh/ bo sung nang cao chét lugng thyuc hién Chuong trinh phu hop
v6i diéu kién thyc té.

- Chu dong xay dung bd cong cu, myc tieu danh gia tré va ké hoach giao
duc chu dé, tuan, ngdy theo chuong trinh GDMN phu hop kha ning, nhu cu,
htng tha cua tré va diéu kién cta truong/ 16p.

- Tiép tuc chi dao, hudng din, hd tro gido vién cac 16p trong to xdy dung
ké hoach, lya chon, nhitng ndi dung, phuong phap 16ng ghép, tmg dung gido duc
STEM/STEAM vao cac hoat dong phu hop véi quan diém, muc tiéu cua
Chuong trinh GDMN, bao dam tinh khoa hoc, thiét thuc, hiéu qua, phu hop véi
van hoa, diéu kién thuc té cta dja phuong, trudng/16p dé phat trién chuong trinh
giao dyc cua nha truong.
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- Khuyén khich, tao diéu kién cho gido vién trong to6 nghién ciru, tham
khao, hoc hoi, tiép can cac mo hinh, phuong phap gido duc tién tién dé phat trién
Chuong trinh GDMN cua nha truong.

- Tich cuc chi dao gido vién trong t6 d6i méi phuong phap, hinh thic to
chtrc, linh hoat, sang tao khi to chirc thuc hién Chuong trinh giao duc phu hop
lra tudi, su himg tha cua tré. Khuyén khich td chtrc cac hoat dong thuc hanh,
trai nghi€ém, hoc thong qua choi,...

- Gido vién trong t6 xay dung ké hoach diy du, dugc BGH duyét ké hoach
truéc 1 tuan va thyc hién viéc ghi nhat ky hang ngay, theo ddi danh gia tré
thudng xuyén sau mdi chu de.

- Gi4o vién trong to ding ky cac ndi dung modul tu chon theo timg noi
dung va dung hudng dan cta cap trén.

- T6 chtrc sinh hoat t6 chuyén mén 2 lan/ thang theo sinh hoat chuyén mén
nghién ctru bai hoc va sinh hoat chuyén mén phu hop thyc té t6 mau gido 4-5
tudi.

- Tich cuc khai thac sir dung tai li¢u, hoc li¢u; rng dung cac phuong ti¢n,
ki thuat, cong nghé dé t6 chirc cac hoat dong gido duc cho tré theo hudng twong
tac voi phuwong cham gido duc “choi ma hoc, hoc bang choi”.

- Tich cuc 1am dd dung dd choi tu tao, trang tri 16p phuc vu cho cac hoat
dong cua co va tré.

- T6 chitc cho tré cac hoat dong tham quan, trai nghiém phu hop lira tudi
va nhu cau, kha nang, hing tha cua tré.

- Tuyén truyén, phéi két hop véi phu huynh thyc hién tét cong tac nudi
dudng, cham soc va gido duc tré

(Dy kién chi de, su kién, muc tiéu, ndi dung hoat dong theo Phu luc dinh

kem)

2.3. Thue hign cdc chuyén dé trong tam: Tiép tuc thuc hién chuyén dé:
“Xay dyng trudng mam non ly tré lam trung tam”. Tang cuong 16ng ghép, tich
hop céc ndi dung gido duc: Gido duc quyén con ngudi, gido duc gidi tinh; Thuc
hién cac Chuyén dé trong t6 chirc thuc hién Chwong trinh GDMN: Néang cao
chat lugng giao duc phat trién van dong cho tré; Gido duc An toan giao thong;
Gido duc bao v€ moéi truong, Gido duc st dung nang lugng tiét kiém hiéu qua;
Gi4o duc bao vé mdi truong bién va hai ddo, gido duc ung pho véi bién doi khi
hau dam bao chét lugng, hi€u qua.

a. Nhiém vu:

- 100% giao vién cac 16p trong t6 tiép tuc thuc hién co chat lugng, hiéu
qua chuyén dé “Xay dung truong mam non lay tré 1am trung tAm” , xay dung ké
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hoach, ap dung phuong phép, hinh thic t6 chirc theo quan diém gido duc lay tré
1am trung tAm pht hop véi tré ting do tudi, thuc té cua truong/16p.

- 100% gi4o vién trong to hiéu, biét Iya chon cac ndi dung, phuwong phap
gido duc tré vé quyén con nguoi, gii tinh va 16ng ghép, tich hop vao cac hoat
dong gido duc tré phu hop; Nam chic va tiép tuc trién khai thyc hién, 1ong ghép
cac Chuyén dé trong nam hoc phu hop véi diéu kién cy thé cua trudng, 16p, dia
phuong: Nang cao chat luong gido duc phat trién van dong cho tré; Gido duc An
toan giao thong; Gido duc bao vé moi truong, ng pho véi bién doi khi hau;
Gido duc str dung nang luong tiét kiém hiéu qua.

- 100% tré dugc gido duc vé& quyén con ngudi, quyén tré em, gido duc vé
gidi tinh.

- 100% tré duogc ren luyén tu thé van dong co ban, phat trién cac to chat
nhanh, manh, khéo, bén, phat trién kha ning dinh hudng trong khoéng gian phu
hop ting 1ira tudi, hinh thanh cho tré nhimg thoi quen van dong can thiét cho tré.

- 70% tré 3-5 tudi c6 nhan thirc, k¥ nang, thai do vé an toan giao thong
phu hop d6 tudi.

- Tré c6 nhitng hiéu biét ban dau vé moi trudng séng cla con nguoi, vé
quan h¢ gilta dong vat, thyc vat, con nguodi véi moi truong, vé cach cham soc
bdo vé cay cbi, bao vé con vat, bao vé moi truong xung quanh. Biét mot sb
nguyén nhan gay 6 nhiém moéi truong, bién d6i khi hau .

- Tré nhén biét duoc vi tri, tai nguyén va moi truong bién déo Viét Nam,
hinh thanh cho tré y thirc bao vé tai nguyén va moi trudng bién, hai déo, tinh yéu
qué huong, dat nude Viét nam, dic biét 1a tinh yéu bién, déo.

- Gi4o vién gitp tré hiéu dugc ich loi ctia nang lugng va biét tai sao phai
stt dung tiét kiém ning luong, hinh thanh cho tré y thic va k§ ning st dung
nang luong tiét kiém va hiéu qua.

- 100% céc 16p trong to trang tri theo cha d&, bd tri, sip xép cac goc hoat
dong trong va ngoai 16p linh hoat, hop 1y, 16p mang tinh “md” kich thich sy tap
trung chd ¥, tu duy va cam xuc tich cuc cia tré, thuc day tré tham gia hiéu qua
vao cac hoat dong choi va trai nghiém da dang.

- Thyc hién tét cong tac tuyén truyén, phdi két hop voi Cha me tré thuc
hién tét cac chuyén de.

b. Gidi phap:

- Gido vién trong t6 thuc hién tot hién chuong trinh GDMN theo quan
diém gido duc LTLTT, thong qua vi¢c boi dudng, hd trg nang cao ning lyc thuc
hién cac hoat dong: Xay dung méi truong, ké hoach, to chic hoat dong nudi
dudng, cham séc, gido duc tré; Panh gia sy phat trién cta tré; Phdi hop gitra nha
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truong, gia dinh va cong dong trong cong tac nudi dudng, cham soc, gido duc
tre.

- Tiép tuc 16ng ghép, tich hop cac ndi dung Gido duc quyén con ngudi,
gido dyc gidi tinh vao cac hoat dong va trién khai thyc hién cac chuyén dé ngay
tr ddu nam hoc.

- Gido vién trong t6 thuc hién 16ng ghép gido duc tré vé cac quyén: Quyén
song con; quyén duoc phat trién; quyén dugc bao vé va quyén dugc tham gia; vé
gid1 tinh, cac bg phan riéng tu, biét tu bao vé ban than, phong tranh bi xam hai
vao hoat dong giao duc tré phu hop.

- Str dung cac ngudn tai liéu nhu phim hoat hinh va truyén tranh “Vui giao
thong” cung cac gido cu khéc trong giao duc ATGT cho tré tai truong/16p.

- G140 vién cac 16p trong t6 thuc hién hiéu qua cac chuyén dé, lya chon céc
ndi dung dé 16ng ghép trong cac hoat dong cho tré voi ndi dung phong phi, hinh
thirc sang tao nham tao co hdi cho tré tham gia hoat dong tich cuc, chu dong .

- Xay dyng moi truong hoat dong trong va ngoai 16p hoc, trang tri 16p,
sang tao d6 dung, d6 choi phu hop véi muc dich t6 chirc cic hoat dong chim
soc, gido duc tré; dam bao tinh tham my, an toan tao cho tré cam gidc duoc yéu
thuong, t6n trong va dap Gmg cac nhu cu chinh dang.

- Céc 16p trong t6 sang tao do dung, do choi, vé ATGT, bao vé moi truong,
dd choi van dong,..... phuc vu cho céac hoat dong vui choi, hoc tap.

- Tao diéu kién cho tré thuc hanh, trai nghi¢m nhirng ndi dung vé gido duc
quyén con nguoi, gido duc gidi tinh , gido duc ATGT, bao vé mdi trudng, ng
pho voi bién ddi khi hau,.... theo phuong cham “Hoc béng choi, Choi ma hoc”.

- Gido vién trong t6 tham gia cac 16p tap huan, bdi dudng vé kién thirc va
ky ning t6 chirc hoat dong gido duc quyén con nguoi, gidi tinh cho tré va cac
Chuyén dé phu hop diéu kién thyc tién cta nha truong/ciia nhom 16p. Dong thoi,
tur hoc tap boi dudng chuyén mén, nghiép vu vé cac chuyén dé.

- Tang cudng du gid, gop ¥ cho cac hoat dong, to chirc trao doi, thao luan,
rut kinh nghi¢m vao cac budi sinh hoat chuyén mon, du gio.

- Lam tbt cong tac tuyén truyén cac ndi dung gido duc quyén con nguoi,
gidi tinh va cac Chuyén dé toi cac bac phu huynh va cong dong. T chirc tuyén
truyén thong qua hinh thtrc: Hop phu huynh, qua gio don tra tré, qua céc goc
tuyén truyén cua trudng/ 16p. ..

2.4. Céng tdc tuyén truyén, phoi két hop véi cdc bac phu huynh trong
viec NDCSGD tré

a) Nhiém vu
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- Gi4o vién trong t6 chii dong thuc hién cong tac thong tin, truyén thong vé
cac chu truong, quy dinh, chinh sach méi cua nganh, dia phuong, cia nha
trudng theo hudng dan, chi dao cia BGH.

- 100% cac 16p trong t6 c6 gboc tuyén truyén va thay d6i ndi dung theo timg
chu dé, cac ngay 18 1ém,...... trong ndm hoc. Thudng xuyén cap nhat thong tin
hoat dong cuia nha truong trén Zalo cua 16p.

- 100% phu huynh dugc tuyén truyén vé dudng 16i chinh sach va chu
truong cua Pang va nha nudc, vé vai tro vi tri gido duc mam non, két qua thuc
hién nhiém vu nang cao chat lwgng cham soc gido duc tré, kién thirc nudi day tré
theo khoa hoc, chuong trinh GDMN cua B GD-DT, trng dung GD Steam...

b) Giai phap

- Pa dang ho4 hinh thuc tuyén truyén kién thirc cham soc- gido duc tré cho
cac bac cha me nhu: Loa dai cua trudng, cia phuong, qua goc tuyén truyén
chung cua trudng, cta 16p, qua budi hop phu huynh va trao d6i qua gid don tra
tré, qua mang xa hoi : Zalo, facebook,.... , két hop trong cac budi hop Pang bo
phuong, phu nit, y té va doan thanh nién cua phuong vé cong tac phd cip va cac
hoat dong ctia nghanh, cua truong, dam bao hi€u qua, phu hop, cé stc lan téa
sdu rong nham thuc ddy cong tac phdi hop gitta truong/1op véi gia dinh va doan
thé, to chtrc x4 hoi cung cham lo phat trién GDMN.

- Nang cao chat lugng cic goc tuyén truyén tai cac 16p trong to, phong phu
vé ndi dung, hinh thic. Thudng xuyén dén doc, danh gia, cham diém goc tuyén
truyén cua cac 16p.

- T6 chire tdt cac ngay 1€, ngay hoi, cac hoat dong trai nghiém,... moi phu
huynh tham du, két hop pho bién kién thirc nudi con theo khoa hoc va cham soc
gido duc tré.

- Tich cuc tuyén truyén vé viéc d6i mdi Chuong trinh GDMN, thuc hién
t6t cong tac phdi hop véi gia dinh, t6 chirc xd hoi dé nang cao chat luong, hiéu
qua cong tac nuoi dudng, cham soc va gido duc tré.

2.5. Ung dung cong nghé thong tin

a) Nhiém vu

- 100% gi4o vién trong to biét UDCNTT, sir dung cac phin mém trong
viéc: soan ké hoach, xay dung gido an dién tir, xay dung tai li€u, video, s6 hoa
tai li€u, hoc li€u va cac ndi dung gido duc,....phuc vu cong tac cham sbdc- gido
duc tré, thuc hién tét cac thao tac cap nhat s6 liéu 1én phﬁn mém Vnedu, phﬁn
mém CSDL nganh va dir liéu PCGD-XMC

- Biét sir dung kho hoc liéu s6 ctia nha trudng, cia nhom 16p, khai thac tai
li¢u cham soc, gido duc tré trén mang Internet.
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- Gido vién trong t6 c6 thé tham gia cac khoa tap huan, boi dudng trén nén
tang so.
- 100% cac nhom 16p duge dau tu di may vi tinh, may in phuc vu cong tac
nudi dudng, chdm séc va gido duc tré.
b) Giai phap
- Tham gia cac 16p bdi dudng, tp huan cho ddi ngii st dung CNTT vao céc
hoat dong. Déng thoi, tu hoc nang cao trinh @ UDCNTT, dua Gmg dung cong
ngh¢ thong tin vao giang day cho tré.
- Gido vién biét khai thac kho hoc liéu sb, ung dung Al trong t6 chirc hoat
dong, xay dung “Thu vién gido an di¢n to” trén Website cua truong
- Gi4o vién trong t6 1ap nhom Zalo cua 16p, duy tri né nép trong viéc cap
nhat cic thong tin diéu hanh ciia Nganh va Nha trudng, dong thoi phd bién dén
phu huynh biét Cong thong tin dién tir ciia Nha truong dé trao doi, chia sé, cap
nhat cac hoat dong tuyén truyén, cham soc, nudi dudng, gido duc tré.
3. Cac danh hi¢u thi dua, khen thuéng trong nam hgc
- Nam hoc 2025- 2026, gido vién trong t6 ding ki danh hiéu thi dua:
+2/13 d/c dang ki : Chién si thi dua cap co so.
+13/13 d/c dang ki : Gido vién day gioi cap trudng.
+13/13 d/c dang ki : Lao dong tién tién.
III. T6 chirc thue hién

1. T6 trudng

- Phdi hop véi cac gido vién trong to xdy dung ké hoach hoat dong cua to
dam bdo cac chi ti€u, nhiém vu trong nam hoc, thuc hién hiéu qua chuong trinh
gi4o duc nha trudng, dam bao an toan tuyét ddi cho tré.

- Pinh hudng, chi dao va trién khai cc nhiém vu chuyén mén trong to theo
dung quy dinh, dam béao chét luong gido duc.

- T6 chirc sinh hoat chuyén mén

+ T6 chirc cac budi hop t6 dinh ky (thudng xuyén 1a 2 tudn/lan hodc theo
quy dinh cta nha truong).

+ Chu tri va hudng dan cac gido vién trong to trao doi, thao luan vé ndi dung
day hoc, phuong phap giang day, danh gia két qua gido duc tré.

+ Khuyén khich gido vién trong t6 sang tao va doi méi phuong phéap day hoc
dé nang cao chat lugng gido duc.

- Giam sét va hd tro gido vién trong to

+ Giam sat, kiém tra viéc thuc hién chuong trinh gido duc va ké hoach day
hoc ctia cac gido vién trong to.
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+ DPanh gia vi¢c thuc hién nhi€ém vu cta giao vién trong t0, déng thoi hd tro,
gitip d gido vién trong viéc phat trién chuyén mon, nghiép vu.

- Tham muu cho lanh dao truong

+ Pé xuét ¥ kién voi nha truong vé nhitng van dé lién quan dén chuyén mon
nhu ké hoach cham soc gido duc tré, co s¢ vat chét, tai liéu day hoc, cac hoat dong
trai nghiém. ..

+ Tham gia dong gop v kién trong cong tac quan 1y, diéu hanh chuyén méon
cua nha truong.

+ Tham gia danh gia xép loai gido vién theo chuan nghé nghiép gido vién
mam non.

+ Pé xuét khen thuong, ky luat gido vién.

- Bdo cédo dinh ky

+ Thuc hién bao cao dinh ky va dot xuat vé hoat dong cta t6 chuyén mon
véi nha trudong.

2. T6 pho

Phéi hop, trién khai, diéu hanh céng viéc chuyén mén trong to cung td
truong; chiu trach nhi¢m nhiing nhi€ém vu dugc phan cong.

3. Giao vién

- Gido vién ttrong t6 thuc hién ding nhiém vu cia gido vién trong
TT52/2020 Piéu 1& trudng mam non.

- Bao vé an toan thé chét, tinh than cta tré trong thoi gian tré ¢ nha trudng.

- Tham gia sinh hoat chuyén mon:

+ Gido vién can tham gia dy du cac budi hop td chuyén mon theo ké hoach.

+ Trong cac budi sinh hoat, gido vién trong to c6 nhiém vy théo luan, trao
d6i kinh nghiém day hoc, chim soc tré va nghién ctru phuong phap gido duc mdi,
diéu chinh ké hoach giang day phu hop véi thuc tién.

- Xay dung ké hoach chuyén mén: Cung t6 chuyén mén, gido vién phai xay
dung va thuc hién ké hoach gido duc phu hop vé6i chuwong trinh GDMN. Cac ké
hoach nay can c6 su linh hoat, dap img nhu cAu cua tré va diéu kién cua tung co so
gido duc. K& hoach phai bao gém ca viéc gido duc k¥ ning séng, phat trién thé
chét, nhan thac va tinh cam x4 hoi,... cho tré.

- G14o vién trong td thuc hién cong tac nudi dudng, cham soc, gido duc tré
em theo chuong trinh gido duc mam non: Lap ké hoach nudi dudng, chim séc,
gido duc; Xay dung moi truong gido duc, td chtrc cac hoat dong nudi dudng,
cham soc, giao duc tré em; Panh gia va quan 1y tré em; Chiu trach nhiém vé chat
lwgng nudi dudng, cham soc, gido duc tré em. Tham gia cac hoat dong cua td
chuyén mon, cua nha truong.



15

- Trau dbi dao dtc, gilr gin phém chit, danh du, uy tin ctia nha gido;
Guong mau, thuong yéu tré em, ddi xtr cong bang va ton trong nhan cach cia tré
em; Bao vé cac quyén va lgi ich chinh dang cia tré em.

- Poan két, giup d& dong nghiép.

- Gio vién trong t6 nghién ctru, cai tién phuong phép t6 chirc cac hoat dong:

+ Gi4o vién cac 10p trong t6 tham gia nghién ctru, trao d6i vé phuong phép
day hoc hién dai, sing tao va tich hop nhiéu linh vyc, tir 46 dua ra cac giai phap cai
tién phuong phap day hoc.

+ Cung t6 chuyén moén thuc hién céac dé tai, du an nghién ctru khoa hoc giado
duc nham nang cao chat luong giang day.

+ HJ tro va bdi dudng chuyén mén cho gido vién khac: Gido vién trong to
¢6 kinh nghiém céan chia sé kién thirc, hd tro ddng nghiép, dic biét 13 gido vién méi,
trong viéc giang day va cham soc tré.

- Tuyén truyén phd bién kién thirc khoa hoc nuéi day tré cho cha me tré.
Chu dong phdi hop véi gia dinh dé thuc hién muc tiéu gido duyc tré.

Trén day 1a Ké hoach hoat dong t6 Mau gido nhd 4-5 tudi nam hoc 2025-
2026. Gido vién cin ctr vao ké hoach cua to dé lam co so can cir xay dung ké
hoach ctia 16p phu hop vé6i dic diém Iira tudi va tinh hinh thyc té cta 16p minh.
Trong qué trinh thuc hién c¢6 gi vuéng mic can diéu chinh, bo sung phai bao
ngay cho bd phan chuyén mon, lanh dao truong dé duoc tu van, huong dan kip
thoi./.

XET DUYET CUA BAN GIAM HIEU TO TRUONG

Nguyén Thi Anh Tho
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Phu luc 1

Phan cong nhiém vu cdc thanh vién to miu gido

STT Ho va tén Nim | TPCM Nhiém vu Ghi
sinh chu

1 | Nguyén Thi Anh Tho 1971 | Cao dang | T6 trudng chuyén moén

2 | Pham Phuong Anh 1995 | bai hoc T6 pho chuyén méon

3 | Tran Thi Thanh Thwong | 1992 | Cao dang Gido vién

4 | Vi Thi Huong 1991 | bai hoc Gido vién

5 | Tran Thi Thu Thiy 1988 | Dai hoc Giao vién

6 | Tran Thi Hong Gam 1997 | baihoc Gido vién

7 | Nguyén Thi Phwong Lién | 1996 | Daihoc Gido vién

8 | Nguyén Thi Oanh 1986 | Daihoc Giao vién

9 | Pham Thi Thu 1991 | Pai hoc Giao vién

10 | Vii Thi Nhwong 2001 | Cao dang Giao vién

11 | Nguyén Thi Thu Trang | 1990 | Cao dang Giao vién

12 | Lé Thi Thu Huong 1975 | Cao dang Giao vién

13 | Vii Thi Thu Huong 1972 | Pai hoc Giao vién
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Phu luc Sa
D§ tudi mau giao 4-5 tudi
(Kem theo ké hoach hoat dong to chuyén mon mau giao nho 4-5 tuoi nam hoc 2025-2026)

1. Dy kién cac cha dé/ sy kién :

Chu dé S‘(A') Thoi gian thue hién Chi dé nhanh
tuan
Trudong mam non 08/09 - 12/09/2025 Ngay hoi dén truong
cua bé
15/09 - 19/09/2025 L6p hoc cua bé

22/09 - 26/09/2025

Co gido va cac ban cua
bé

29/09 - 03/10/2025

M5t s6 hoat dong
trong truong 16p cua
bé

Ban than 06/10 - 10/10/2025 T6i 12 ai?
13/10 - 17/10/2025 Co thé t6i
20/10 - 24/10/2025 Céc gidc quan cua bé
27/10 - 31/10/2025 To6i can gi dé 16n lén
va khée manh
Gia dinh 03/11 - 07/11/2025 Gia dinh t6i
10/11 - 14/11/2025 Gia dinh séng chung
mot ngdi nha
17/11 - 21/11/2025 Nhu cau trong gia dinh
24/11 - 28/11/2025 Nhu cau trong gia dinh
Nghé nghiép 01/12 - 05/12/2025 Nghé phd bién quen

thudc

08/12 - 12/12/2025

Nghé dich vu

15/12 - 19/12/2025

Nghé xdy dung

22/12 - 26/12/2025

Nghé san xuat

Thé giéi dong vat

29/12 - 02/01/2026

Mot sO con vat nudi
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trong gia dinh

05/01 - 09/01/2026

Pong vat song trong
rung

12/01 - 16/01/2026

Dong vat song dudi
nudc

19/01 - 23/01/2026

Chim va con trung

Thé gi6i thyuc vat

26/01 - 30/01/2026

Cay xanh

02/02 - 06/02/2026

M5t s6 loai hoa

09/02 - 13/02/2026

Mot s6 loai rau cu qua

23/02 - 27/02/2026

Cay luong thuc

Phuong ti¢n va luat 1¢
giao thong

02/03 - 06/03/2026

Phuong tién giao

thong
09/03 - 13/03/2026 Quy dinh giao thong
16/03 - 20/03/2026 Thuc hanh giao thong

Nudc va mot so hién
tuong tu nhién

23/03 - 27/03/2026

Nudc va mot sO nguon
nudc

30/03 - 03/04/2026

Mua hé

06/04 - 10/04/2026

Mot sb hién tuong tu
nhién

13/04 - 17/04/2026

Mot sb hién tuong tu
nhién

Qué huong - Bat nudc
- Bac Ho

20/04 - 24/04/2026

Qué huong em

27/04 - 01/05/2026

DAt nude Viét Nam
tuoi dep

04/05 - 08/05/2026

Bac H6 kinh yéu

11/05 - 15/05/2026

Ngay Tét thiéu nhi 1/6

Tur 18/05 —29/05/2026

- Thuc hién danh gia
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tré cudi nam, tong hop
két qua bao céo nha
truong.

- T6 chirc on luyén.

- Tap van nghé chuan
bi ngay tét thiéu nhi
1/6

- Chuén bi tim thé cho

tré 1€n 16p moi.

2. Muc tiéu, ngi dung hoat dong: 106 muc tiéu

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT
DONG

CHU PE DU
KIEN

I. LINH VU'C PHAT TRIEN THE CHAT

MT 1:

Tré khée manh. Can ndng,
chiéu cao phat trién binh
thuong theo ltra tudi:

- Tré trai:

+ Can nang: 14,1 — 24,2kg
+ Chiéu cao: 100,7 —
119,2cm

- Tré gai:

+ Can nang: 13,7 — 24,9kg
+ Chiéu cao: 99,9 — 118,9cm

- Ché d0 dinh
dudng hop 1i dap
g véi nhu cau
phat trién tré theo
do tudi.

- Kiém tra strc khoe
cho tré 2 lan/nim

- Can do:

+ Dbi voi tré phat
trién binh thuong,
can do 3 thang/lan
+ Pbi voi tré suy
dinh dudng, béo
phi theo doi 1
lan/thang

— Dénh gia tinh
trang dinh dudng
cua tré theo bicu do
phat trién

Tré duoc can
do dinh ky
theo quy, udng
Vtamin A,
thudc tay giun,

- Qué huong- dat
nude- Bac HO
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MT 2: Tré biét mot sb mon
an, thyc pham thong thuong
va loi ich cua chung véi suc
khoe.

— Nhan biét mot s6
thuc pham thong
thuong trong cac
nhom thuc pham
(trén thap dinh
dudng).

— Nhan biét dang
ché bién don gian
ctia mot s thuc
pham, moén an.

— Lot ich cua cac
thuc phém, cac
mén an ddi véi st
khoe.

Tb chuc hoat

dong an, hoat
dong hoc, tich
hop trong cac
hoat dong

- Ban than
- Qué huong- dat
nude- Bac HO

MT 3: Tré néi dugc tén mot | Nhan biét tén mét | T6 chic hoat | - Ban than
s6 mon an hang ngay va s6 mon an hang | dong an, hoat
dang ché bién don gian. ngay dong hoc , hoat
dong gbc, hoat
dong ngoai troi
, hoat dong
moi liic moi
noi..
MT 4: Tré thuc hién duoc | - Cach rua tay bang | T6 chirc trong | - Truong MN
mdt sé viéc khi duoc nhic | xa phong, cach lau | hoat dong an, |- Nudc va HTTN
nhé mat, danh rang. ngu; td chirc
- Céc dd dung can | cho tré rira mat
thiét dé rira tay, lau | rira tay
mat, danh rang.
- Ty thay quén, 40
khi bi uét, ban
- Ty cam bat, thia
xUc an gon gang,
khong roi vai, do
thirc an
MT 5: Tré c6 mot s hanh vi | Mot s6 hanh vi va | Thyc hién - Gia dinh
tbt trong an udng. thoi quen tbt trong | trong hoat - Thyc vat

an uong:
+ Mo1 ¢O, moi ban
khi an, an tu ton,

dong vé sinh ,
an uong
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nhai ki.

+ Khi an khong dua
nghich, khong lam
do vai thirc an.

+ Chép nhan in rau
va an nhiéu loai

thirc an
MT 6: Tré khong an thirc an | - Nhéan biét cac | T6 chirc hoat | - Thuc vat
c6 mui 6i thiu, khong udng moén an 01 thiu, | dong hoc , hoat | - Nudc va HTTN
nuoc 1a. nuoc 1a. dong gbc, hoat

- Nhén biét su lién | dong ngoai troi

quan giita dn udng | , hoat dong

vol bénh tat (tiéu | moi lic moi

chdy, sau rang, suy | noi..

dinh dudng, béo

phi).
MT 7: Tré thuc hién duoc - Mac trang phuc | C6 thuc hién - Ban than
mot s& hanh vi t6t trong vé phu hop v&i thoi | tro chuyén véi
sinh, phong bénh khi duogc tiét: d6i mi khi ra | tré trong gio
nhic nhé. nrfmg, mic 4o Am, | don tra tré,

di tat khi troi lanh, | thuc hién trong

di dép, giay khi di | hoat dong vé

hoc. sinh

- Biét noi véi ngudi

16m khi bi dau, chay

méu hodc sdt...

- b1 vé sinh dung

noi quy dinh.

- Bo rac dang noi

quy dinh.
MT 8: Tré nhanravatranh |- Nhan ra ban 1la, | Co6 thuc hién - Giao thong

mot s0 do vat nguy hiém, noi
nguy hiém.

bép dang dun,
phich nudc néng 1a
nguy hiém, khong
dén gan. Biét cac
vat sic nhon khong
nén nghich.

- Nhin ra nhiing
noi nhw: ho, ao,

tro chuyén véi
tré trong gio
don tra tré, gio
choi theo y
thich, hoat
dong hoc,...
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muong nudc, sudi,
bé chtra nudc... 1a
noi
khong dugc choi
gan.

nguy hiém,

MT 9: Tré biét mot s6 hanh
dong nguy hiém va phong
tranh khi dwgc nhic nhé.

- Khéng cuoi dua
trong khi an, uéng
hoac khi an cac loai
qua co hat...

- Khong an thirc an
c6 mui 0i thiu,
khong an 14, qua
la... khong ubng
ruou, bia, ca phé;
khong tu v uong
thudc khi khong
dugc phep cua
nguoi 16n.

- Khong leo treo
ban ghé, lan can.

- Khéng nghich cac
vat sic nhon.

- Khong theo nguoi
la ra khoi khu vuc
truong 16p.

Thuc hién tro
chuyén voi tré
trong gio don
tra tré, hoat
dong theo y
thich

- Giao thong

MT 10: Tré nhan ra mot $6
truong hop nguy hiém va goi
nguoi gitp do.

- Biét goi ngudi 16n
khi gip mot sb
truong hop khan
cap: chay, c6 nguoi
roi xudng nudc,
nga chay mau.

- Biét goi ngudi
gitp do khi bi lac.
Noi duoc tén, dia
chi gia dinh, s6
dién thoai nguoi
than khi cén thiét.

T chirc hoat
dong gbéc, hoat
dong ngoai
troi, hoat dong
theo y thich

- Nudc va HTTN

MT 11: Tré thyc hién ding,
day du, nhip nhang cac dong

- Cac dong tac phat
trién ho hap:

T6 chiic qua
gio thé duc

- Truong MN
- Ban than




23

tac trong bai thé duc theo
hi¢u Iénh.

+ Hit vao that sau,
thd ra tur tur.

+ Hit vao thé ra ket
hop véi st dung co
ba vai.

- Cac dong tac phat
trién co tay va co
ba vai:

+ Dong tic 1: Dua
lén cao, ra phia
trudc, sang ngang.
+ Dong tac 2: Dua
hai tay ra phia
trudc - sau va vo
vao nhau.

+ Dong tac 3: Dua
ra trudc, gdp khuyu
tay.

+ Dong tac 4: Dua
hai tay ra trudc, vé
phia sau.

+ Pong tac 5: Banh
xoay tron hai vai.

- Cac dong tac phat
trién co lung, bung,
luon:

+ Dong tic 1:
Nghiéng nguoi
sang hai bén.

+ DPong tac 2: Quay
nguoi sang hai bén.
+ Dong tac 3: Dung
cli ngudi vé trudc.
+ Pong tac 4: Ngbi,
cii vé trude, nglra
ra sau.

+Pong tac 5: Ngoi,
quay ngudi sang
hai bén.

sang, hoat
dong thé duc
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- Cac dong tac phat
trién co chan:

+ Dong tac 1:
bung, mot chan
dua 1én trudc,
khuyu gi.

+ Dong tic 2:
bung, mot chan
nang cao, gap goi.
+ Dong tac 3:
bung, nhun chan,
khuyu gbi.

+ Pong tac 4: Ngdi
nang hai chan, dudi
thang.

+ Dong tac 5: Bat
lén trudc, ra sau,
sang bén.

MT 12: Gitt dugc thang
bang co thé khi di khuyu gdi,
di trén vach ké thang trén
san.

- Pi bang got chan.
- bi khuyu gbi.

- b1 trén vach ké
thang trén san.

Thé duc sang,
hoat dong hoc

- Ban than

- Gia dinh

- Qué huong- dat
nude- Bac HO

MT 13: Tré gitt dugc thang | - P1 bude lui. T6 chtrc hoat | - Trudng MN
bang khi di budc lui lién tiép | - i trén vach ké | dong hoc
3m. thang trén san.
MT 14: Tré giit dugc thang | - i trén ghé thé T6 chtic hoat | - Nghé nghiép
b::fmg co thé khi di trén ghé duc. dong hoc - Thuc vat
thé duyc. - i trén ghé thé

duc, dau doi thi cat.

- Bi budce don trude

trén ghé thé duc.

- Di bude don

ngang trén ghé thé

duc.
MT 15: Tré kiém soat dwoc |- Di nhanh, di | T6 chirc qua - Ban than
van dong khi di d6i huéng | cham. gio thé duc - Nghé nghiép
van dong dung tin hiéu vat - D1 thay ddi toc do sang , hoat - Bong vat
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chuan (4-5 vat chuan dit dich | theo hiéu 1énh. dong thé duc | - Nudc va HTTN
dac). - bi thay d6i hudng
theo vat chuan
MT 16: Tré kiém soat duoc | - Chay nhanh, chay T chirc hoat - Bong vt
van dong khi chay d6i cham. dong hoc , - Giao thong
hudng, van dong dung tin - Chay thay dbi toc | hoat dong
hiéu vat chuan do theo hiéu Iénh. | ngoai troi
- Chay thay doi
huéng theo hicu
1énh.
MT 17: Tré biét phdi hop tay | - Tung - bat bong. | T6 chirc hoat | - Giao théng
- mét trong van dong tung va | -Tung va bit bong | dong hoc
bat bong voi ngudi d6i dién | v6éi nguoi doi dién
(khoang cach 3m). khoang cach 3m
MT 18: Tré biét phdi hop - Tung - bat bong. | T6 chirc hoat | - Truong MN
van dong tung bong 1én cao |- Tung bong lén | dong hoc
va bat bong bang cao va bit bong
2 tay. bing 2 tay (khoang
40-50cm).
MT 19: Tré biét phoi hop - Ném trung dich | T6 chtic hoat | - Pong vat
van dong khi ném tring dich. | thing dung (xa | dong hoc , - Nude va HTTN
1,5m x cao 1,2m). | hoat dong - Qué huong- dat
- Ném trang dich ngoai troi nude- Bac Ho
nam ngang (xa
1,2m - 1,4m).
MT 20: Tré thé hién nhanh - Chay nhanh. T chtrc hoat - Gia dinh
nhen khi chay 15m trong 10 |- Chay 15m trong | dong hoc, hoat | - Qué huong- dat
gidy. khoang 10s dong ngoai trdi | nude- Bac HO
, hoat dong
moi lic moi
noi
MT 21: Tré thé hién suc bén | - Chay cham. T6 chac hoat | - Pong vat
khi biét chay cham 60- 80m. |- Chay cham | dong hoc, hoat
khoang 60 - 80m. | ddng goc, hoat
dong ngoai
trof, ...
MT 22: Tré biét chay theo - Chay nhanh, chay T chirc hoat - Gia dinh

bong va bit bong.

cham.
- Chay theo bong

dong ngoai
tro1, hoat dong
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va bat bong. gbc, hoat dong
choi theo y
thich
MT 23:Tré biét dap bong | Pap va bat bong. T6 chtrc hoat | - Nuc va HTTN
Xuéng san va bat bong khi dong hoc, hoat
bong nay 1én. dong ngoai
tro1, hoat dong
g0c
MT 24: Tré biét ném xa |- Ném xa. Tb chtrc hoat | - Gia dinh
bang 1 tay, 2 tay. - Ném xa bang 1 | dong hoc, hoat | - Nghé nghiép
tay. dong ngoai troi | - Thyc vat
- Ném xa bang 2 - Nudc va HTTN

tay

- Qué huong- dat
nude- Bac HO

MT 25: Tré biét phdi hop | - Chuyén bat bong | : T chirc hoat | - Gia dinh
khéo 160 chuyén, bat bong | qua dau. dong hoc, hoat | - Nudc va HTTN
qua dau, qua chan. - Chuyén bat béng | dong ngoai troi

qua chan. , hoat dong

choi

MT 26: Tré biét phéi hop | - Bat tu do tién vé | T6 chitc hoat | - Ban than
tay, chan nhip nhang, gilt | phia trudc. dong hoc , hoat | - Gia dinh
dugc thing bang co thé khi | - Bat lién tiép qua | dong goc, hoat
biét bat lién tuc vao vong, bat | cac vach ké. dong ngoai troi
chum tach chan. - Bat lién tuc vao |, hoat dong

vong. moi lic moi

- Bat chum, tach noi..

chan.
MT 27: Tré biét bat qua vt | - Nhdy tai chd. T6 chirc hoat | - Giao thong
can. - Bat lién tiép qua | dong hoc

vach ké.

- Bat qua vat can

cao 10-15 cm
MT 28: Tré biét bat xa 35- |- Batquavachké. |To chuc hoat | - Truong MN
40cm. - Bat vé phia trudc. | dong hoc , hoat | - Nghé nghiép

- Bat xa 35 - 40cm.

dong ngoai troi
, hoat dong vui
choi moi
moi noi

Itc

- Qué huong- dat
nude- Bac HO
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MT 29: Tré biét bat nhay tir
trén cao 30- 35cm xudng (bat
sau).

- Bat nhay tai chd

- Nhay tir trén ghé
xudng.

- Bat sau 30 - 35¢cm

Té chirc hoat
dong hoc

- Nghé nghiép
- Nudc va HTTN

MT 30: Tré biét nhay 10 co.

- Dlrng co mot

T6 chie hoat

- Qué huong - dat

chan. dong hoc, hoat | nudc - Bac HO
- Nhay 10 co 3m. dong choi theo
y thich,...

MT 31: Tré biét phdi hop bo | - Bo bang ban tay, | To chic hoat | - Ban than
bang ban tay, ban chén. ban chan. dong hoc

- BO bang ban tay,

ban chan 3 - 4m.
MT 32 : Tré biét phdi hop | - Bo gitta hai T6 chtic hoat | - Thuc vat
van dong va dinh hudéng duong ké. dong hoc
trong khong gian bo theo - Bo trong duong
duong dich dic, khong chéch | dich dac.
ra ngoai.
MT 33 : Tré biét khéo 1é0 bo | - Bo chui qua ddy. | T6 chirc hoat | - Trudng MN
chui qua cong, ong dai (1,2 x | - Bo chui qua cong. | déng hoc - Bong vat
0,6m). - BO chui qua dng

dai (1,2 x 0,6m)
MT 34: Tré biét trudn theo | - Truon theo y T6 chtc hoat | - Nghé nghiép
huéng thang. thich. dong vui choti

- Truon theo hudng

thang
MT 35: Tré biét tréo qua ghé | Tréo qua ghé dai |: T6 chuc - Giao thong
dai. 150cm x 30cm. hoat dong

ngoai troi

MT 36: Tre biét khéo léo , | - Treo Ién xubng | T6 chtc hoat | - Ban than
giﬁ: thang bang khi tréo 1én | ghé , dong hoc - Thyc vat
xuong ghé - Treo 1én xudng 5

giong thang
MT 37: Tré thuc hién duoc | - puén - Xoay tron Té chic hoat | - Truong MN
cac cir dong cua ban tay, co tay. dong hoc , hoat | - Gia dinh
ngon tay ; Gap mo cac ngon dong goc, hoat | - Dong vat

ay.

- Vo, xoay, X04n,
bling ngodn tay, véo,
vudt, miét, 4n ban
tay, ngon tay, gan,

dong ngoai troi
, hoat
moi

dong
lac moi
noi..
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noi,...
MT 38: Tré phdi hop duoc | - Gap giay. T6 chirc hoat | - Trudong MN
cu gi(f)ng ban tay, ngodn tay, - Lép ghép hinh dong hoc , hoat | - Gia dinh
phoi hop tay mat. - Xe, cat duong dong goc, hoat

thang. dong ngoai troi

- T6, v& hinh. i R

- Xép chong. , hoat  dong

~ Tét soi. moi lic moi

- Cai, coi clic, kéo | noi..

khoa, xau luon,

budc day.
II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
MT 39: Tré nhin biét dugc | - Ho tén, tudi, gi6i | T chiic hoat | - Gia dinh
v€ ban than khi dugc hoi va | tinh, déc diém bén | dong hoc , hoat
tro chuyén . ngqéi cua bé? thﬁl‘l dong goc, hoat

khi (;iusqc hoi, tro déng ngodi troi

chuyén )

- Tén, chuc nang |° hoat  dong

cua bo phan trén co mgi lae moi

thé noi

- C4c giac quan cua

o con nguoi ,

MT 40: Tré nhan biét vé gia | - Ho té€n bd, me, | Tro chuyén voi | - Gia dinh
dinh khi dugc hoi va trd | nhitng nguoi than | tré trong gid
chuyén trong gia dinh va|don tra tré, to

cong viéc cua ho chtrc hoat dong

- Pia chi gia dinh hoc , hoat dong

- Mot s nhu cau gbc, hoat dong

cua gia dinh ngoai troi

hoat dong moi
Iic moi noi...

MT 41: Tré c6 hiéu biét vé |- Tén, diachicia | Trd chuyén véi | - Truong MN

trudng mam non.

truong, 16p

- Tén, cong viéc
cua cd gido va cac
cO bac trong
truong.

- Céc hoat dong cta
truong, cua 16p.

tré trong gio
dén tra tré, to
chtrc hoat dong
hoc , hoat dong
gbc, hoat dong
ngoai troi
hoat dong moi
Iic moi noi...
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MT 42: . Tré néi duoc tén va | - Tén, mot sé dic | Trd chuyén voi | - Truong MN
mot vai dic diém cia cac ban | diém, so thich cia | tré trong gio
trong 16p khi dugce hoi, tro cac ban trong 16p. |don tra  tré,
chuyén. - Céc hoat dong vui | hoat dong choi
choi cua tré va cac | theo y thich,...
ban.
MT 43: Tré nhan biét mot s6 | - Tén goi, cong cu, | Trd chuyén véi | - Nghé nghiép
nghé pho bién va nghé truyén | san pham, cac hoat | tré trong gio
thong ¢ dia phuong. dong cia mot so | don tra tré, to
nghé phd bién. chtrc hoat dong
- Tén goi, cong cu, | hoc , hoat dong
san phém, cac hoat | goc,...
déong coa nghé
truyén théng o dia
phuong.
- Yéu quy nguoi
lao dong, tran trong
san pham  cua
nguoi lao dong.
MT 44: Tré biét tén goi, dac | Tén goi, dac diém, | Tro chuyén vdi | - Ban than

diém cua mot s6 ngay 1€ hai.

cac hoat dong cua
mot s6 ngay 18 hoi,
su kién van hoda noi
tré  soéng:  khai
giang, Tét Trung
thu, ngay Nha gido
Viégt Nam 20/11,
ngay sinh nhat Béc,
Tét Nguyén dan,
ngay Quéc té Phu
nit 8-3...

tré trong gio
don tra tré,
hoat dong goc,
hoat dong
ngoai troi
hoat dong choi
theo y thich,...

- Qué huong- dat
nude- Bac H)

MT 45: Tré ké duoc tén va
mot vai dac diém cua canh
dep, di tich lich st & dia
phuong.

Tré biét dugc tén
goi, dac diém ndi
bat cia méot sé di
tich lich su, danh
lam thang canh noi
tiéng cta Thu do
Ha No6i, qué Bac
(Ngh¢ An),...

Tro chuyén voi
tré trong gio
don tra tré,
hoat dong goc,
hoat dong
ngoai troi ,
hoat dong choi
theo y thich,...

- Qué huong- dit
nude- Bac H)
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MT 46: Tré quan tim dén
nhiing thay ddi coa su vat,
hién tuong xung quanh voi
su goi ¥, huéng dan cua co
gido nhu dit cidu hoi vé
nhirng thay ddi cua sy vat,
hién tuong do.

- Kham pha su vat,
hién tuong xay ra
xung quanh tré.

- Tim hiéu vé mét
sd hién tugng thién
nhién, vé khong
khi, anh sang.

- bic diém cua cac
mua trong nam
(mua xuan, mua he,
dong,
thu). Trang phuc

doéi  theo

mua mua
thay

mua,...
- Su khac nhau
gilta ngay va dém,
mat trang, mat troi.
- Tim hiéu cac
ngudn nudc  co
trong moi truong
song.

- fch lgi coa nudc
v6i doi sdng cua
con nguodi, dong
vat, thuc vat.

Tro chuyén voi
tré trong gio
don tra tré,
hoat dong goc,
hoat dong
ngoai troi ,
hoat dong choi
theo y thich,...

- Nude va HTTN

MT 47: Tré thich tim hiéu,
kham pha db vat

- Tén goi, dac
diém, cong dung va
cach su dung do
dung, db choi cua
ban than, gia dinh,
16p hoc, trudng
hoc...

- Phéi hop céc giac
quan d& xem xét su
vat, hi¢n tuong nhu
két hop nhin, so,
ngui, ném...

d¢ tim hicu dic
diém cua dd vat.

T chirc hoat
dong hoc , hoat
dong gbéc, hoat
dong ngoai troi
, hoat dong
moi lic moi
noi..

- Gia dinh
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- Nhén bict mot sb
mdi lién hé don
gian giita dic diém
cAu tao v&i cach sir
dung cua dd dung,
dd choi quen thudc.
- So sanh su khac
nhau va giéng nhau
cua

2 - 3 d6 dung, d6
choi.

MT 48: Tré biét lam thut
nghiém va stir dung cong cu
don gian dé quan sat, so
sanh, du doan.

- Mot s dic diém,
tinh chét cua nuéc,
chat liu ctia do
dung, dd choi, su
phat trién cia cay
coi,...

- Quan sat, thao
luan, du doan vé
anh huong thoi tiét
dén sinh hoat con
nguoi.

- Lam thyc nghiém
nuéc trong sudt,
nudc bay hoi, mot
vai chit tan trong
nudc...

- Lam thi nghiém
khoa hoc vo1 mot
vai chét liéu noi bat
clia cac d6 dung, d6
choi trong gia dinh:
g5, nhua, kim loai,
i-ndc, sit, nhom,

T chirc hoat
dong gbc, hoat
dong ngoai troi

- Gia dinh
- Thuc vat
- Nudéc va HTTN

MT 49: Tré biét thu thap
thong tin vé doi tuong bang
nhiéu cach khac nhau.

- Thu thap thong tin
vé d6i tuong bang
nhiéu cach khac
nhau:

+ Suu tAm, lam

T6 chire hoat
dong gbc, hoat
dong ngoai
troi, hoat dong
choi theo y

- Pong vat




32

sach tranh.

+ Trd chuyén voi
nguoi 1on, vol ban
b¢ va nhan xé

thich,...

MT 50: Tré nhan biét duoc
mot sO dac diém nodi bat va
ich loi cua con vat gan giii.

- Goi tén con vat
gan

quanh.
- Piac diém, loi ich

glii  xung

va tac hai cua mot
sb con vat.

- Cach cham soc,
bao vé.

- Mdi lién hé véi
moi truong séng.

- So sanh su gidng
va khac nhau cua
mot s6 con vat.

T chirc hoat
dong hoc , hoat
dong gbéc, hoat
dong ngoai troi
, hoat dong
moi lic moi
noi...

- Pong vat

MT 51: Tré nhan biét duoc
mot s6 dic diém ndi bat va
ich o1 cua cay ¢bi, hoa, qua
gan giii.

- Goi tén nhom cay
cdi, hoa, qua gan
giii xung quanh.

- Pic diém, loi ich
ctia mot sb cdy cbi,
hoa, qua.

- Cach cham soc,
bao vé.

- Méi lien h¢ véi
moi trudng sdng.

- So sanh su giéng
va khac nhau cua
mot sd cay ¢di, hoa,
qua.

T chirc hoat
dong hoc , hoat
dong gbéc, hoat
dong ngoai troi
, hoat dong
moi lic moi
noi..

- Thuc vat

MT 52: Tré biét dic dicm,
cong dung cuia phuong tién
giao thong, phan loai theo 1 -
2 diu hiéu va mét s6 quy
dinh giao thong don gian.

- Tén goi, dac
diém, cong dung,
ctia mot s6 phuong
tién giao thong.

- Mot s6 quy dinh
giao thong don
gian.

- Thyc hién dung

T6 chirc hoat
dong hoc , hoat
dong gbéc, hoat
dong ngoai troi
, hoat dong
moi lic moi
noi..

- Giao thong
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quy dinh vé an toan
giao thong khi di ra
duong, di trén cac
phuong tién giao
thong

MT 53: Tré phan loai dugc
cac d6i tuong theo 1 -2 diu
hiéu.

- Phan loai do
dung, d6 choi theo
1- 2 dau hiéu.

- Phan loai con vat
theo 1 - 2 dau hiéu.
- Phan loai cay cdi,
hoa, cu, qua theo 1
- 2 d4u hiéu.

- Phan loai phuong
tién giao thong theo
dic diém, noi hoat
dong, cong dung.

T6 chirc hoat
dong hoc , hoat
dong gbéc, hoat
dong ngoai troi
, hoat dong
moi lic moi
noi..

- Giao thong

MT 54: Tré nhan biét moi
quan hé don gidn cua sy vat
va hién tuong quen thudc,
tim hiéu nguyén nhan xdy ra
cac su vat, hién tuong do.

- Nhén ra cac mdi
quan hé don gian
gilta con nguoi, cay
¢bi, con vat véi moi
trudng song.

- Giai thich duoc
cac nguyén nhan
Xdy ra cac sy vat,
hién tuong don
gidn xung quanh,
cac hién tuong tu
nhién (cdy bi héo,
la bi wot, mua,
bao,...).

van dé don gian.

- St dung cach
thirc thich hop dé
giai quyét van dé
don gian

Tro chuyén voi
tré trong gio
don- tra tré, to
chtrc hoat dong
hoc , hoat dong
gbc, hoat dong
ngoai troi ,
hoat dong moi
liic moi noi..

- Nudc va HTTN

MT 55: Tré nhéan biét va goi
tén 4 mau.

- Nhan biét 4 mau
xanh, do, tim, vang.
- Chi ra duoc cac

T chirc hoat
dong hoc , hoat
dong gbc, hoat

- Giao thong
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mau xanh, do, tim,
vang trén cac do

dong ngoai troi
, hoat dong

dung, dd  choi, | moi lic moi
trang phuc, hoa, | noi..
qua, phuong tién
giao thong...
MT 56: Tré quan tam dén | - Thich dém cac vat | T6 chirc hoat - Pong vat
chir s6 va s6 luong ¢ xung quanh. dong hoc , hoat
- Phat hién chit s6 ¢ | dong goc, hoat
moi1  xung quanh | dong ngoai troi
tré. , hoat dong
- Hung tha tham | moi luc moi
gia cac hoat dong | noi..
dém s luong, chir
s6 & 16p.
MT 57: Tré nhan biét chi - Pém cac nhém c6 | T6 chirc hoat | - Trudng MN
$6, s6 luong, sb thr tu tir 1- | 5 ddi tuonge dong hoc , hoat | - Pong vat
5. - Nhan biét va st dong gbc, hoat
dung cac chir sd 1 - | dong ngoai trdi
5 dé chi s6 luong. , hoat dong
moi lic moi
noi..
MT 58: Tré biét dém trén |- Dém trén ddi | T6 chirc hoat |- Nudc va HTTN
ddi tuong trong pham vi 10 | tugng trong pham | dong hoc , hoat
va dém theo kha nang. vi 10. dong gbc, hoat
- Pém theo kha|ddng ngoai troi
nang. , hoat dong
moi lic moi
noi..
MT 59: Tré so sanh dugc s | - Dém cac nhém T6 chirc hoat | - Nghé nghiép
luong ctia 2 nhém ddi tuong doi tuong. dong hoc , hoat | - Pong vat
trong pham vi 10 bang céc - So sanh s6 luong | dong goc, hoat
cach khac nhau va n6i dugc | cua 2 nhém trong dong moi luc
cac tu: bﬁng nhau, nhiéu hon, pham vi 10. moi noi..
it hon.
MT 60: Tré biét gop 2 nhom | - Pém cac nhom | T chirc hoat | - Giao thong

d6i tuong c6 s luong trong
pham vi 5, dém va noi két
qua.

dbi tuong.
- Gop 2 nhoém dbi
tuong va dém.

dong hoc, hoat
dong gobc, tich
hop hoat dong
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moi lic moi
noi..

MT 61: Tré biét tich mot | Tach 1 nhom dbi | T6 chire hoat - Giao thong
nhém  ddi tuong thanh 2 |tuong thanh 2 | dong hoc, hoat
nhoém nho hon nhom nhé hon va | dong goc, tich
dém. hop hoat dong
moi lic moi
noi..
MT_62: Tré nhan biét ¥ |- Nhan biét y nghia | * Hoat déng: | - Gia dinh

nghia cac con sO0 dugc su
dung trong cudc song hang
ngay.

cac con sO duoc su

dung trong cudc
song hang ngay (s6

nha, bién so6 xe,...).

T chirc hoat
dong hoc, hoat
dong gobc, tich
hop day tré
trong céac hoat
dong moi ltc
moi noi

MT 63: Tré nhin ra quy tic
sip xép cua it nhat 3 d6i
tuong va sao chép lai.

- Xép tuong tmg 1-
1.

- Ghép doi.

- Xép theo quy tic:
tim quy tic sip xép
cua cac vat dung
hang ngdy; tu xép
theo quy tic nao d6
va noi ra quy tic
d6; nhan ra quy tic
sap xép sdn co cla
3 d6i tuong va tiép
tuc theo quy tic do.

* Hoat dong:
T6 chire hoat
dong hoc, hoat
dong goc, tich
hop day tré
trong cac hoat
dong moi ltc
moi noi

- Qué huong- dat

nuoc- Bac HO

MT 64: Tré biét so sanh hai
d6i twong, cach do @6 dai, do
dung tich va néi két qua do.

- So sanh kich
thude,chiéu cao,
chiéu rong, chiéu
dai ctia 2-3 d6i
tuong

- Sap xép 3 ddi
tuong theo sy tdng
dan hoic giam dan

* Hoat dong:
T chirc hoat
dong hoc, hoat
dong gobc, tich
hop day tré
trong céac hoat
dong moi ltc
moi noi

- Truong MN
- Ban than
- Gia dinh
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vé kich thudc.

MT 65: Tré nhan biét duoc
sy gidng va khac nhau giita
hai hinh (tron, tam giéc,
vudng, chir nhat).

- So sanh sy khac
nhau va giéng nhau
cua cac hinh vudng,
hinh tam giac, hinh
tron, hinh chir nhat:
+ Phan biét hinh
tron - hinh vudng;
hinh tron

- hinh chir nhat;
hinh tron - hinh tam
giac.

+ Phan biét hinh
vuong - hinh chir
nhat; hinh vudng -
hinh tam giac.

+ Phan biét hinh
chr nhat vé1 hinh
tam giac.

- Chap ghép cac
hinh hinh hoc dé
tao thanh cac hinh
moi theo y thich va
theo yéu cau.

T chirc hoat
dong hoc, hoat
dong gbéc, hoat
dong ngoai
troi, hoat dong
moi lic moi
noi..

- Gia dinh

MT_66: Tré biét xac dinh
duoc vi tri cua do vat so véi
ban than tré va so vdi ban
khac.

- Xac dinh phia
phai, phia trdi cua
ban than.

- Xac dinh phia
trén, phia dudi,
phia trudc, phia sau
cua ban than.

- Xac dinh phia
trén, phia dudi,
phia trudc, phia sau
cia do vat so véi
ban than tré.

T6 chire hoat
dong hoc, hoat
dong goc, hoat
dong ngoai
tro1, hoat dong
moi lic moi
noi..

- Ban than

- Giao thong
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- Xac dinh phia
trén, phia dudi,
phia trude, phia sau
cia do vat so véi
ban khac

MT 67: Tré nhan biét dugc | Nhan biét cac budi | Tro chuyén véi | - Nude va HTTN
cac budi sang, trua, chiéu, toi | trong ngdy: sang, | tré trong gio
trua, chiéu, toi don - tra tré,
hoat dong hoc,
hoat dong choti
theo y thich
III. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
MT 68 : Tré thuc ,hién duoc | - Léng nghe va hiéu T6 chic hoat | - Ban than
2 -3 yéu cau lién tiép duoc 2 — 3 y€u cau | @ong hoc, hoat
lién. tiép | dong gbc, hoat
- Hiéu va thuc hlén déng ngodi
dugc 2 -3 yéu cau T N
tro1, hoat dong
choi theo y
thich, hoat
dong moi luc
moi noi..
MT 69: Tré hiéu nghia tu | - Cac tur chi tén goi, T chirc hoat - Gia dinh
khai quat: rau qua, con vat, | dac diém, tinh cht, dong hoc, hoat | - Pong vat
do gd, phuong tién giao | cong dung, cic loai | dong goc, hoat | - Thuc vat
thong... rau, qud, con vat,... | dong ngoai - Giao thong
va céc tir biéu cam. | trdi, hoat dong
- Giai nghia mot s | choi theo ¥
tor véi sy giap do | thich, hoat
cua nguoi khéc. dong moi luc
moi noi..
MT 70: Tré biét lang nghe |- Nghe hiéu noi T6 chirc hoat | - Trudng MN
va trao do1 voi ngudi doi dung cdc cdu don, | d@ong hoc, hoat | - Ban than
thoai. cau mo rong, cau dong goc, hoat | - Nghé nghiép

phtrc.

- Trao d6i, tra 1oi
cac cau hoi voi
nguoi khac vé do
dung, d6 choi, d6
dung gia dinh, vé

dong ngoai
tro1, hoat dong
moi lic moi
noi..
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cac con vat va cay
col...

MT 71: Tré biét dién dat d¢ | - Phat am céc tiéng | Thyc hién trd | - Ban than
nguoi nghe c¢6 thé hiéu dugc | c6 chira am kho. chuyén véi tré | - Nghé nghiép
- Nc')i.r6 rang d¢ trong gi&y d6n
nguoi nghe co6 the 2o A 1
hidu duoc. tra tre,Ato churc
- Dién dat y tudng, hoat dong hoc,
tra 101 dugc theo y | hoat dong goc,
cau hoi. hoat dong
- Téc @6, am luong | ngoai troi, hoat
phu hop véi nguoi dong moi luc
nghe. moi noi..
MT 72: Tré biét sir dung Str dung duogc cac | Tro chuyén véi | - Truong MN
dugc cac tir chi sy vat, hoat | tur chi su vat, hoat | tré trong gio - Gia dinh
dong, dac diem dong, d.éc d.ifm,... dén - tra tré, to | - Dong vat
trong giao tiep. chirc hoat dong
hoc, hoat dong
gbc, hoat dong
ngoai troi, hoat
dong moi lic
moi noi..
MT 73: Tré biét sir dung céc | - Str dung cac loai | Trd chuyén véi | - Truong MN
loai cau don, céu ghep, cau | cau don, cau ghép, | tré trong gio - Nghé nghiép
khang dinh, cau pha dinh cau khang. dinh, don - tra tré, t6 | - Thuc vat
céu ph? dil;lh rong | chic hoat dong -
giao ti€p hang .
ngdy. hoc, hoat dong
- Tra 10i dugc cac | 86¢, hoat dong
cau hoi: Ai? Cai gi? | ngoai troi, hoat
O dau? Khi ndo?.. | dong moi lic
moi noi..
MT 74: Tré biét ké lai cac - Ké lai mot vai Tro chuyén voi | - Truong MN

su viéc don gian theo trinh tu
thoi gian

tinh tiét cua truyén
da dugc nghe.

- K¢ lai cac su viéc
hién twong da gap,
da say ra

- Ké lai su viéc
theo trinh tu thoi

tré trong gio

don - tra tré, tb
chtrc hoat dong
hoc, hoat dong
gbc, hoat dong
ngoai troi, hoat
dong moi luc
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gian moi noi..
MT 75: Tre biét ling nghe, | Ling nghe  ké | T6 chtc hoat | - Gia dinh
ké chuyén va dit cau hoi | chuyén va dat ciu | dong hoc, hoat | - Nghé nghiép
theo ndi dung truyén hoi theo ndi dung dong goc, moi | - Nude va HTTN
cac cau truyén phu |, Lo
hop véi do tu e ltic moi noi,...
MT 76: Tré c6 thé dqc thudc | - Boc thudc 02:10 bai | TH chirc hoat - Truong MN
cac bai tho, ca dao, dong dao | tho, ca dao, dong dong hoc, hoat | - Ban than
dao. o .| dong goc, moi | - Gia dinh
-Doc ,blél{ Céfn kéAt e moi noi,...
hop cur ch‘1 diéu bo
bai tho, dong dao
don gian.
MT 77: Tré biét ké chuyén | - Ké lai cau chuyén | Tro chuyén véi | - POng vt
c6 m& dau, két thc. da duoc nghe co| trétrong gid |- Thuc vat
mé& dau, két thuc. don - tra tré, t6 | - Giao thong
chtrc hoat dong
hoc, hoat dong
gbc, hoat dong
ngoai troi, hoat
dong moi lc
moi noi...
MT 78: Tré biét bac chudce | - Bat chude giong | Hoat dong hoc, | - Giao thong
giong nodi, di€u bd cuia nhan | n6i, diéu bd cua | hoat dong goc
vat trong truyén. nhan vat trong
truyén.
- Bong kich.
- Dién rdi.
MT 79: Tré biét sir dung cac | - Hiéu nghia céc tir: | Thyc hién - Truong MN
tur nhu: moi o, moi ban, cam | moi ¢0, moi ban, trong hoat - Ban than
on, xin 101 trong giao ti€p cam on, xin 101,... dong ramit | - Gia dinh
- SiF dupg cic wrdo | v, tay, hoat
trong giao tiep. L
dong an, hoat
dong hang
ngay moi lac
moi noi
MT 80: Tré biét diéu chinh | - Noi véi am luong | Thuc hién - Ban than
giong n6i phtt hop véi hoan | vira du, rd rang dé | trong hoat

canh khi dugc nhic nhé

nguoi nghe cé thé

dong rira mat
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hiéu duoc, phu hop
v6i tinh hudng giao
tiép.

- Piéu chinh giong
n61 phu hgp véi
hoan canh khi duoc
nhic nho

rua tay, hoat
dong an, hoat
dong hang
ngay moi luc
moi noi

MT 81: Tré biét chon séch,
st dung sach.

- Chon sach theo y
thich dé xem.

- Chon sach theo
cha d& nao do khi
duoc yéu cau.

- Cam sach dung
chiéu, md sach,
xem tranh va "doc
truyén".

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau.

- Phéan biét mé dau,
két thuc cua sach.

- Gilt gin bado vé
sach.

Tb chue hoat
dong don tra,
hoat dong hoc,
hoat dong goc,
hoat dong
ngoai troi, hoat
dong moi lc
mol noi

- Pong vat

- Nudc va HTTN
- Qué huong- dat
nude- Bac HO

MT 82: Tré biét "doc" sach
theo tranh minh hoa

- Cho tré tu "doc",
"doc" sach theo y
thich (doc vet).

- "Poc" truyén qua
tranh ve¢.

- Doc sang tao theo
tri tuéng tuong cua
tre.

- Poc tur trai sang
phdi, tor dong trén
xubng dong dudi

T chirc hoat
dong don tra,
hoat dong hoc,
hoat dong goc,
hoat dong
ngoai troi, hoat
dong moi luc
moi noi

- Nude va HTTN

MT 83 : Tré biét mé ta hanh
dong cua cac nhan vat trong
tranh

- Xem tranh, mo ta
hanh dong cua cac
nhan vat trong
tranh

- bong kich

- Dién rbi

Tb chure hoat
dong don tra,
hoat dong hoc,
hoat dong goc,
hoat dong

- Truong MN
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ngoai troi, hoat
dong moi luc

moi noi
MT 84 : Tré nhan ra ki hiéu | Nhén biét ki hiéu | T6 chirc hoat | - Trudng MN
théng thuong: nha Véz sinh, thong t,hu’(‘)‘ng trong | dong dén tra, | - Giao thong
cam lira, noi nguy hiém c.ucf)c s?ng (Nh.é. vé hoat dong hoc,
sinh, 10.1;ra, ngg hoat déng géc,
nguy hiém, bién -
bao giao thong, hoat dong
dudng cho ngudi di | NOAl troi, hoat
bd...) dong moi luc
moi noi
MT 85: Tré biét st dung ki | St dung ki hi¢u dé | T6 chirc hoat - Ban than
hiéu dé "viét": tén, lam vé "viét": tén, lam vé dong hoc, hoat
tau, thi€p chic mung... tau, thi¢p chuc | dong gbc, hoat
mung... dong ngoai
tro1,moi lac
moi noi,...
IV. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KI NANG XA
HOI
MT 86: Tré thé hiénduocy |- Tén, tudi, gi6i| To6 chic hoat |- Ban thin
thirc cia ban than, n6i dugc | tinh cua ban than. | dong don trd, | - Gia dinh
tén, tudi, gid1 tinh ctia ban - Tén bd, tén me. hoat dong hoc,
than, tén bd, me, cd gidova |- Nhitng diéu tré | hoat dong goc,
cac ban trong 16p. thich, khong thich, | hoat dong
nhitng viéc tré co | ngoai troi, hoat
thé lam dugc. dong moi lc
moi noi..
MT 87: Tré thé hién su tu - Tu chon db choi, | T6 chic hoat | - Truong MN
tin, tu luc: tu chon d6 choi tro choi theo ¥ thirc | dong dén tra, | - Nghé nghiép

theo y thirc

- C6 ging hoan
thanh
dugc giao (Truc
nhat, don dd chot)

- Vui vé nhan cong
viéc dugc giao

- Manh dan, tu tin

cong viec

hoat dong hoc,
hoat dong goc,
hoat dong
ngoai troi, hoat
dong moi lc
moi noi..




42

trong sinh hoat,
trong giao tiép,
manh dan chia sé
thong tin cua ban
than v41 moi nguoi
- Chot cac tro choi,
cac tinh hudng dé
trai nghiém kham
pha vé ban than

MT 88: Trénhanbiétcac | Nhan biét va noi | Tich hop trong | - Ban than
trang thai cdm xuc vui, budn, | dugc mot sb trang | céac hoat dong
ngac nhién, s¢ hai, tirc gian, |thai cdm xac: vui, hang ngay
x4u hd cua nguoi khac. budn, ngac nhién,
so hai, tac gian,
xau hod qua nét mat,
cu chi, diéu bo,
giong noi khi tiép
xuc truc tiép hoac
qua tranh anh.
MT 89: Tre biét biéu 16 mot | Tré choi than thién | Tich hop trong | - Truong MN
sO cam xuc tinh cam voi voi ban. cac hoat dong
nguoi than va ban be: Tré - Quan tAm, an Ui hang ngay

choi than thién voi ban.

ban be, nguoi than
khi ho bi 6m, mét
hodc budn rau bang
161 no1, ctr chi.

- Chic mung nguoi
than, ban be,... vao
ngay sinh nhat,
ngay Ié...

- Vui mimg, ¢d vii
khi ngudi than, ban
bé chién thing
trong cudc thi, gap
chuyén vui,...
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MT 90: Tré thé hién tinh
cam kinh yéu Bac Hb.

- Kinh yéu Bac Ho.
- Thé hién tinh cam
dbi véi Bac HO qua
hat, doc tho, cung
cd6 ké chuyén vé
Béc Ho.

Hoat dong don
- tra tré, hoat
dong hoc, hoat
dong choi theo
y thich

- Qué huong - dat
nudc - Bac HO

MT 91: Tré quan tim dén
canh dep tu nhién, 1& hoi, di
tich lich st cua qué huong,
dat nude.

- Quan tam dén di
tich lich s, canh
dep, 1& hoi qué
huong, dat nude.

Tro chuyén voi
tré trong gio
don tra tré, to
churc hoat dong
hoc, hoat dong
gbc, hoat dong
ngoai troi

- Qué huong- dat
nude- Bac HO

MT 92: Tré thuc hién duoc
mot sO hanh vi trng xUr trong
xa hoi.

- Chao hoi, xung
ho 1€ phép voi
nguoi 1on.

- Cam on khi duoc
gitp do hodac cho
qua.

- Chd dén luot, hop
tac, chia sé.

- Yéu mén quan
tam dén nguoi than
trong gia dinh.

- Phan biét duoc
hanh vi: tdt - x4u;
ding - sai.

- Thé hién sy an
nin, 4y nay, xau
ho, lo lang khi
pham 16i va noi 1oi
xin 1i.

Tro chuyén voi
tré trong gio
don tra tré, tich
hop trong cac
hoat dong hang
ngay cua tré

- Truong MN
- Gia dinh
- Nghé nghiép

MT 93: Tré chu ¥ ling nghe
khi can thiét - Lang nghe ¢6
gido va cac ban noi trong khi
giao tiép.

Day tré ling nghe
cO giao va cac ban
trong khi giao ti€p

Tich hop trong
cac hoat dong
hang ngay cua
tre

- Truong MN

MT 94: Tré biét trao doi,
thoa thuan véi ban dé cung
thuc hién hoat dong chung
(choi, truc nhat...).

Trao d6i, thoa
thuan, phdi hop véi
cac ban cung thuc
hién hoat dong tap

thé (choi, truc

Tich hop trong
cac hoat dong
hang ngay ctua
tre

- Qué huong- dat
nude- Bac HO
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nhat...).

MT 95: Tré thich cham soc
cay co1, con vat quen thude.

- Thich tha, vui vé
nhan nhiém vu
cham soc, tudi cay;
cho con vat quen
thudc, hién lanh an.
- Khong bé canh,
ngit hoa.

Hoat dong goc,
hoat dong
ngoai troi

- Pong vat
- Thuc vat

MT 96: Tré biét giit gin va
bao v¢ moi truong

- Gir gin bao vé
moi1 truong: bd rac
ding noi quy dinh,
cham so6c con vit,
cay canh.

- C6 nhiing hanh vi
tiét kiém  dién,
nudc trong sinh
hoat: khong  dé
nudc tran khi rira
tay, tit dién, tat
quat khi ra khoi
phong.

- Giir gin d6 dung,
d choi

Tro chuyén voi
tré trong gio
don tra tré, tich
hop day tré
trong cac hoat
dong

- Gia dinh
- Pong vat
- Thuc vat
- Nuoc va HTTN

V. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MIi

MT 97: Tré cam nhan va thé
hién cam xuc trude vé dep
ctia thién nhién, cudc sdng va
tac pham nghé thuat.

Bdc 16 cam xtic phu
hop khi nghe am
thanh, cac bai hat,
ban nhac va ngim
nhin vé dep cua cac
su vat, hién tugng
trong thién nhién,
cudc sdng va tac

T chirc hoat
dong hoc , hoat
dong gbc, hoat
dong ngoai troi
, hoat dong
moi lic moi
noi...

- Thuc vat
- Qué huong- dat
nude- Bac HO

phém nghé thuat
MT 98. Tré¢ thich thu, chu y Khuyér} khich tré T6 chtrc hoat | - Trudng MN
nghe nhac, nghe hat, nhan ra | chi y lang Ilghe, dong hoc , hoat | - Ban than
giai diéu. thich tha vo tay, dong goc, hoat | - Gia dinh

lam dong tdc mo
phong va su dung
cac tur goi cam khi

dong ngoai
troi, hoat dong
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nghe 4m thanh goi
cam.

moi lic moi
noi...

MT 99. Tre¢ hat dung giai | - Hat dung loi ca T6 chtic hoat | - Nghé nghiép
diu, 101 ca, hat 10 loi va thé | cua cac bai hat phu | dong hoc , hoat | - Dong vat
hién sac thai cua bai hat qua | pop v6i Ira tudi. | dong goc, hoat | - Thyc vat
giong hat, nét mat, dicu bo. | _ Héat dung giai di¢u | dong ngoai troi

va thé hién sic thdi |, hoat dong

tinh cam cua bai moi lac moi

hat. " '

noi...

MT 100. Tré biét van dong | Str dung xen k& T6 chic hoat | - Gia dinh
nhip nhang theo nhip di¢u phéi hop hai hoa dong hoc , hoat | - Pong vt
cac bai hat, ban nhac voi cac | cac mau khac nhau, dong goc, hoat | - Thue vat

hinh thtrc (v6 tay theo nhip,
tiét tau, mua).

mau sac dam nhat,
cac hinh dé trang tri

dong ngoai troi

- Qué huong- dat

tranh anh. , hoat dong nude- Bac HO
moi liic moi
noi...
MT 101. Tré biét ling nghe, | Lang nghe, phan T6 chtic hoat | - Gia dinh
phén biét &m sic clia mot s6 | bibt am séc cia mot | ddng hoc , hoat | - Giao thong
dung cu am nhac quen thuge. | 4§ dung cu 4m nhac | dong goc, hoat
quen thudc. dong ngoai troi
Phat trién kha nang |, hoat dong
phan tmg am nhac, | moi ltc moi
tri nh¢ am nhac, tai | o
nghe am nhac
thong qua cac tro
choi am nhac.
MT 102: Tré biét phéi h(yg - Quan sat, ngaflm T chtrc hoat - Thuc vat
cac nguyén vat khac nhau d€ | nhin cac tac pham | dong hoc , hoat | - Nudc va HTTN

tao 1 san pham don gian.

ngh¢ thuat duoc tao
nén tr cic nguyeén
vat liéu khac nhau.
- Lwa chon, su
dung cac nguyén
vat liéu khac nhau,
dé tao ra cac san
pham da dang,
phong phu.

dong goc, hoat
dong ngoai troi
, hoat dong
moi lic moi
noi...

- Qué huong- dat
nude- Bac HO
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MT 103. Tré c6 mot sb ki
nang trong hoat dong tao
hinh (v€, nan, t6 mau, cat —
dan).

Str dung xen ké&
phdi hop hai hoa
cac mau khac nhau,
mau sic ddm nhat,
céc hinh dé trang tri
tranh anh.

Tb chuc hoat
dong hoc , hoat
dong gbc, hoat
dong ngoai troi
, hoat dong
moi lic moi
noi...

- Truong MN

- Ban than

- Nudc va HTTN
- Qué huong- dat
nude- Bac HO

MT 104: Tré biét nhan xét
va gilt gin san phdm cua
minh, cua ban.

— Nhan xét san
pham coa minh,
cia ban vé mau
sic, hinh dang,
duong nét, bd cuc.

Tb chue hoat

dong hoc , hoat
dong gbc, hoat
dong ngoai troi

- Ban than
- Gia dinh
- Nuéc va HTTN
- Qué huong- dat

_ Gt gin san phém. , hoat dong nuGe- Bac HO
moi liic moi
noi...
MT 105: Tré thé hién su |- Van dong theo Tb chuc hoat - BPOng vat
sang tao, biét lua chon, thé | cAc bai hat, ban dong hoc , hoat
hién céc hinh thirc van dong | nhac yé€u thich. dong gbc, hoat
theo nhac. - Tu sang tao, van | dong ngoai troi
dong sao cho phu |, hoat dong
hop v61 nhip diéu | moi lic moi
am nhac. noi...
MT 106: Tré noi duge y |- Tao ra cac san T6 chic hoat | - Ban than
tudng, dat tén cho san pham | phim theo y tudng. | dong hoc , hoat | - Nghé nghiép
cua minh - Noi Ién y tuong dong goc, hoat | - Nudc va HTTN

tao hinh ciia minh.
- bat tén cho san
pham cua minh.

dong ngoai troi
, hoat dong
moi liic moi
noi...
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Phu luc 5b

(Kem theo ké hoach hoat dong 1 chuyén mon MGN 4-5 uéi nam hoc 2025-2026)

Thoi gian thuc . .
STT Néi dung Hinh thirc hién Nguoi | Diéu Két qua
thue chinh
hién
1 Reén ki nang tu phuc | Hop chuyén | Thang 8/2025
vu va ung xu phu| mon tap GV
hop véi moi ngudi | trung to miu trong to
xung quanh gido 4-5 tudi
2 Ung dung chuyén | Hop chuyén | Thang 9/2025 | GV
d6i s6 vao hoat dong | mon tap trong to
lam quen v&i toan trung t6 mau
gido 4-5 tudi
3 Ung dung AI vao | Dy gio hoat | Thang 9/2025
hoat dong doén - tra | ddong don- Gv 2
\ Y . trong to
tre tra tre
4 Long ghép gido duc | Hop chuyén | Thang 10/2025 | GV
an toan, phong| mon tap trong t6
chbng tai  nan | trung tb mau
thuong tich trong | gido 4-5 tudi
cac hoat dong o
truong mam non
5 Tang cuong tinh | Dy gio hoat | Thang 10/2025 | GV
than hop tac, ki luat; | ddng hoc: trong to
ling nghe va thuc Thé duc
hién theo hiéu lénh
cho tré mau giao 4-5
tu6i thoi gian dau
nam hoc
6 Dy éan: “ Vuon hoa | Hop chuyén | Thang 11/2025 | GV
tri an” chao mung mon tap trong to
ngdy nha gido Viét | trung t6 mau
Nam 20/11 gi4o 4-5 tudi
7 Néang cao ki nang | Dy gio hoat | Thang 11/2025 | GV
quan sat va suy luan | dong choi
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cho tré thong qua | theo y thich trong to
hoat dong thi
nghiém STEM

8 P61 moi hinh thire to | Hop chuyén | Thang 12/2025 | GV
chuc gio ngu cho tré mon tap trong to
phat trién ki ning tu | trung t6 mau
phuc vu, tu lap va| gido 4-5 tudi
cam xuc tich cuc

9 Ling nghe cam xac | Dy gio hoat | Thang 12/2025 | GV
dé bita an tré nén dong to trong to
vui vé va hanh phuc chtrc an

chinh

10 |Diéu hoa cam xuc | Hop chuyén | Thang 1/2025 |GV
cho tré hiéu dong 6n | mon tap trong t6
dinh hanh vi trung t6 mau

gido 4-5 tudi

11 | Phat trién kha ning | Du gid hoat | Thang 1/2025 | GV
sang tao cua tré | dong hoc: trong to
thong qua hoat dong | Am nhac
am nhac

12 | Huong vi Tét Viét & | Hop chuyén | Thang 2/2025 | GV
truong mam non mon tap trong to
thong qua cac hoat | trung t6 mau
dong trai nghiém gido 4-5 tudi

13 Ung dung cac tro | Du gid hoat | Thang 2/2025 | GV
choi hoc tap giup tré | dong hoc: trong to
nhan biét, phan biét | Kham pha
dac diém va loi ich | khoa hoc
cua rau cu qua

14 |Nhan biét, hinh | Hop chuyén | Thang 3/2025 |GV
thanh thoi quen an| mon tap trong to
toan va y thic ban | trung to mau
dau vé luat giao | gido 4-5 tudi
thong

15 | Phat trién ki ning | Du gid hoat | Thang 3/2025 |GV
giao tiép, nhap vai | dong choi trong to
va tu duy sang tao gbc

cho tré
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16 | Nang cao ki nang | Hop chuyén | Thang 4/2025 | GV
hop tdc - lam viéc mon tap trong to
nhom trong cac hoat | trung t6 mau
dong cua tré tai | gido 4-5 tudi
truong mam non

17 | Phat trién ngdn ngir, | Du gid hoat | Thang 4/2025 | GV
ung dung giao duc | dong hoc trong to
cam xUc - xa hoi| lam quen
trong hoat dong lam van hoc
quen van hoc

18 | Tong két, chia sé két | Hop chuyén | Thang 5/2025 | GV
qua nghién ctru bai| mon tap trong to

hoc trong nam hoc

trung t6 mau
gido 4-5 tudi
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Phu luc Sc

Noi dung Sinh hoat chuyén mon theo nghién ctru bai hgc

(Kem theo ké hoach hoat dong 16 chuyén mon MGN 4-5 tuéi nam hoc 2025-2026)

Thang Nguwoi day Hoat dong Dia Nguwoi chu tri
diém
Thang | Nguydn Thi Anh Tho T6 chirc hoat dong dén |
9/205 trd tré Loép 4A1 | TPCM
Thang Pham Phuong Anh Thé duc: Bo bﬁng ban | Lop 4B | TTCM
10/2025 tay ban chan (3-4m)
Thang Tran Thi Héng Gam Té chirc hoat dong Lop 4A2 | TTCM
11/2025 theo y thich
Thang Vi Thi Huong Té chtic dn chinh Lop 4A3 | TTCM
12/2025
Thang Nguyén Thi Thu Trang Am nhac: Lop 4C1 | TTCM
112025 _NDTT: VDDMH : C4
vang boi
- NDKH: + Nghe hat: “
Tom cua c4 thi tai”
+ Tro choi: Tai ai tinh
Thang | Neuydn Thi Phuong Lien | Khdm phdkhoahoc: |y oy 400 | TTCM
loai rau qua
Thang Pham Thi Thu Hoat dong gbc Lop4B | TTCM
3/2026
Thang | L& Thi Thu Huong LQVH: Lép 4C1 | TTCM

4/2026

Tho: “ Ong mit troi
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